PURA KARY
TOTAL WELLNESS

CARTA DE SERVICIOS

CORPORALES HOLISTICOS

RELAX 45€

LIBERA TENSIONES CORPORALES Y MENTALES CON AROMATERAPIA Y ACEITES ORGANICOS.
MASAJE FLUIDO DE PRESION SUAVE Y MEDIA PARA QUE PUEDAS SOLTAR LO QUE YA NO NECESITAS.
50 MIN

DEEP TISSUE 55€

IDEAL PARA ELIMINAR CONTRACTURAS Y TENSIONES ACUMULADAS POR MALAS POSTURAS O ESTRES.
UTILIZAMOS ACEITES ESENCIALES CON POTENTES PROPIEDADES ANALGESICAS Y ANTINFLAMARORIAS.
50 MIN

REFLEXOLOGIA PODAL 45€

LOS PIES SON LA ZONA REFLEJA POR EXCELENCIAY EN ELLOS SE PROYECTA TODO NUESTRO MUNDO INTERNO.
POR MEDIO DE ESTIMULACION MANUAL EN ESTAS ZONAS, EL ORGANISMO SE AUTORREGULA.

SENTIRAS BIENESTAR INMEDIATO, SENSACION DE LIGEREZA Y EQUILIBRIO INTERIOR.

50 MIN

ABHYANGA 75€

MASAJE TRADICIONAL INDIO DE CUERPO ENTERO CON ACEITE DE SESAMO ORGANICO TIBIO,
NUTRE LOS TEJIDOS, RELAJA EL ESPIRITU Y REJUVENECE. UNA JOYA CURATIVA PARA EL CUERPO Y LA MENTE.
80 MIN

CHAMPI - MASAJE Y OLEADO CRANEAL 55€

MASAJE TRADICIONAL INDIO DE CABEZA CUELLO Y HOMBROS, LIBERA TENSIONES MUSCULARES,
PREVIENE Y TRATA TRASTORNOS PSICOSOMATICOS, MIGRANAS, ESTRES, INSOMNIO, EMBELLECE EL CABELLO.
50 MIN

PINDAS SWEDA 75€

MASAJE TRADICIONAL INDIO CON SAQUITOS DE SUSTANCIAS MEDICINALES CALIENTES RECOMENDADO TANTO PARA
ALIVIAR DOLOR CRONICO, PATOLOGIAS REUMATICAS, FIBROMIALGIA, FATIGA CRONICA O COMO PARA EMBELLECER
LA PIEL, Y RELAJAR LA MENTE.

50 MIN

MASAJE ABDOMINAL 45€

DESCONGESTIONA Y DETOXIFICA EL SISTEMA DIGESTIVO Y EMOCIONAL. SE TRABAJA TAMBIEN A NIVEL
DIAFRAGMATICO Y DE PSOAS ILIACO.

MEJORA LA RESPIRACION Y PUEDE LIBERAR TENSIONES DE LA CADERA Y DE LA ZONA LUMBAR.

50 MIN

THAI TRADICIONAL 55€

TERAPIA ANCESTRAL QUE SE REALIZA EN EL SUELO CON FUTON Y ROPA COMODA.

ESTIRAMIENTOS Y PRESIONES PROFUNDAS, AMASAMIENTOS Y DIGITOPRESION. UN TRATAMIENTO INTENSO QUE
DESATA TENSIONES CON EFECTO CALMANTE PARA CUERPO Y MENTE

50 MIN
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PURA KARY
TOTAL WELLNESS

CARTA DE SERVICIOS

BELLEZA HOLISTICA

MADEROTERAPIA 65€

REAFIRMA, DRENA Y MODELA LA ZONA A TRATAR. FAVORECE LA CIRCULACION Y OXIGENACION DE LOS TEJIDOS Y TIENE
UN EFECTO CALMANTE PARA LA MENTE.

SE PUEDE COMBINAR CON AURICULOPUNTURA PARA POTENCIAR SUS EFECTOS.,

80 MIN

EXFOLIACION MARROQUI 65€

POTENTE EXFOLIACION CORPORAL CON EFECTO PURIFICANTE Y ANTIOXIDANTE. RENOVARA POR COMPLETO TODA TU
PIEL, ACABAMOS CON UN MASAJE RELAJANTE CON ACEITE DE ARGAN Y MANTECA DE KARITE .

i{SENTIRAS TU PIEL MAS SEDOSA QUE NUNCA!

80 MIN

UDVARTANA - HERBAL DETOX 65€

MASAJE TRADICIONAL INDIO DETOXIFICANTE; REALIZADO CON POLVOS DE HIERBAS PICANTES, AMARGAS Y
ASTRINGENTES. TONIFICA Y FORTALECE LOS TEJIDOS, DRENA, MOVILIZA EL TEJIDO ADIPOSO, ACTIVA EL METABOLISMO,
REJUVENECE LA PIEL..

80 MIN

FACIALES ORGANICOS

PURA PIEL (HIGIENE FACIAL O ESPALDA) 55€

LIMPIEZA CLASICA Y PROFUNDA DE POROS CON APLICACION DE VAPOR, EXTRACCION MANUAL Y ALTAFRECUENCIA.
APLICAMOS AGUA TERMAL Y TRATAMIENTO ESPECIFICO CON MASAJE. POR ULTIMO MASCARILLA PARA POTENCIAR EL
EFECTO ANTERIOR.

80 MIN

FACIAL VEDA 55€

MASAJE FACIAL TRADICIONAL INDIO CON PINDAS, GUASHA Y MASAJE MANUAL PARA REJUVENECER, ILUMINAR,
OXIGENAR Y REAFIRMAR LA PIEL DEL ROSTRO. UNA JOYA DE ORIENTE PARA TU PIEL.
50 MIN

o TODOS LOS FACIALES ORGANICOS INCLUYEN: HIGIENE FACIAL BASICA CON PRODUCTOS NATURALES Y ESPECIFICOS
PARA CADA PIEL.
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PURA KARY
TOTAL WELLNESS

CARTA DE SERVICIOS

SIGNATURE - RITUALES DE AUTOR
CHAKRA BALANCE 65€

EQUILIBRIO DE CENTROS ENERGETICOS A TRAVES DE MASAJES Y TECNICAS ESPECIFICAS, EN SINERGIA ACEITES
ESENCIALES Y MINERALES CORRESPONDIENTES A LA ACCION DE CADA CHAKRA.

CONSEGUIRAS UN PROFUNDO ESTADO DE BIENESTAR Y CONCIENCIA.

RECOMENDADO ADICIONAR FORMULA FLORAL DE BACH

80 MIN

TOTAL REFLEXO: PIES, MANOS, CARA'Y CABEZA 65€

UN RITUAL ESPECIAL PENSADO PARA CALMAR LA MENTE Y LIBRERAR TENSIONES. UNICA COMBINACION DE MASAJE
CERVICO CRANEAL QUE SE CONCENTRA EN LA PARTE SUPERIOR DE LA ESPALDA, ROSTRO, BRAZOS Y MANOS;
COMBINADO CON REFLEXOLOGIA PODAL PARA ESTIMULAR PUNTOS REFLEJOS ESPECIFICOS QUE LIBERAN TENSIONES
MUSCULARES Y DEL SISTEMA NERVIOSO.

80 MIN

PURA METABOLICO 65€

APLICAREMOS DIGITOPRESION EN DIFERENTES PUNTOS CORRESPONDIENTES A CANALES ENERGETICOS PARA
DESBLOQUEAR Y REGULAR CARENCIAS METABOLICAS. LO COMBINAMOS CON MADEROTERAPIA (DRENANTE O
ANTICELULITICA) Y EXTRACTOS DRENANTES O LIPOLITICOS SEGUN NECESIDAD.

80 MIN

AL CIELO 65€

MASAJE DE CUERPO ENTERO CON DIVERSAS PRESIONES, PARA RELAJAR Y DESCONTRACTURAR CADA PARTE DE TU
SER. . FINALIZAMOS CON MASAJE CRANEOFACIAL, PRESTANDO ESPECIAL ATENCION A PUNTOS ENERGETICOS
ESPECIFICOS PROVENIENTES DE SABIDURIAS ANCESTRALES.

80 MIN

TUTORIAS
SESIONES PRESENCIALES - ONLINE 50€

EN LAS TUTORIAS TERAPEUTICAS RECIBIRAS EL ACOMPANAMIENTO QUE NECESITAS PARA CONOCERTE EN
PROFUNDIDAD, E INTRODUCIR HABITOS SALUDABLES A TU VIDA. SI QUIERES TENER UNA VISION HOLISTICA,
CONOCER TUS TENDENCIAS Y CONSTITUCION ENERGETICA PARA CUIDAR DE TU SALUD FiSICA Y EMOCIONAL DE
MANERA NATURAL ESTAS EN EL SITIO CORRECTO.

80 MIN

PLAN DETOX

CONSULTA NUESTRO PLAN DETOX, BASADO EN AYUNO INTERMITENTE, NATUROPATIA Y AYURVEDA.

NORMAS DE CORTESIA

e RESERVA TU SERVICIO CON ANTELACION
e LLEGA 10 MINUTOS ANTES DE TU CITA
¢ SOMOS RESPETUOSOS CON TU TIEMPO Y PEDIMOS RECIPROCIDAD SI NO PUEDES ASISTIR AVISA 24 HRS ANTES

« AROMATERAPIA INCLUIDA EN TODOS LOS TRATAMIENTOS

e AURICULOTERAPIA INCLUIDA EN TODOS LOS TRATAMIENTOS.
e *FORMULA FLORAL DE BACH60 ML 22 €
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